HOT DRINKS.

Café Nero | Espresso 4.20

Theé Pukka 4.90

Café au lait 4.60

Cappuccino 4.60

Latte Macchiato 4.80

Ginger-Lemon Tee 4.50
au choix, avec du lait d'avoine + 0.50

COLD DRINKS.

Softdrinks 4.00

5.0 dl, Coca Cola, Minéral, Rivella usw.

IISCH TEE Hibiscus 4.50

5.0 dl, Homemade Ice Tea

IISCH TEE Citron - Gingembre 4.50

5.0 dl, Homemade Ice Tea

Mate 490

3.3 dl, El Tony Mate Classic, Zero

Bitter Lemon | Tonic | Jus d'orange 4.70

2.0 dl, Bouteille

Frappuccino 4.90

Muscle Coffee

+ 30g Whey Protein

Strawberry Split 6.80

3.3 dl, banane, fraise, cerise, papaye

Mango Paradise
3.3 dl, mangue, fruit de la passion, ananas, citron

Zen Green
3.3 dl, pomme, kiwi, avocat, épinards, menthe

Pina Colada

3.3dl, lait de coco, ananas, bananes

Blue Vitality

3.3 dl, spiruline, ananas, péche, noix de coco, bananes

Purple Detox

3.3 dl, Acai, mangue, fraise, myrtille

RUNDER Acai Bowl 14.50

Purée d'acal bio (acail pur sans guarana) + banane

TOPPINGS (BIO / Organic):

Granola, noix de coco rapée, fraises (séchées), graines de chia,
myrtilles

SMOOTHIES. NEW

ACAI BOWLS NEW

BEER.
Valaisanne 4.90
3.3 dl, Bouteille, Lager
Eichhof 0.0% 4.90
3.3 dl, Bouteille (sans alcool)
WINE.
Johannisberg 4.50
1.0 dl, Provins
Pinot Noir 4.70
1.0 dl, Provins
APERO.

Ginger-Lemon Spritz 90.50
sans alcool 4.50
Hibiskus Spritz 90.50
sanhs alcool 4.50
Aperol Spritz 90.50
sans alcool 4.50
Hugo 9.50
Gin | Vodka [ [eXo]o
avec Bitter Lemon, Tonic Water
Heuschnaps 12.00
avec El Tony, Apfelschorle
Whisky 12.00
avec Coca Cola

VEGAN OPTION

LOVE OPTION

ALLERGENE | ASK THE CREW
PRIX INCL.TVA



BURRITOS.

SWISS PRIME

Tortilla de blée roulée avec du riz et la
garniture de ton choix.

Rolled wheat tortilla with rice
and filling of your choice.

de 13.00

BOWLS.

ENERGY BOOST

Riz bowl avec toppings au choix. @ Ay

Rice bowl with toppings
of your choice.

de 15.00

QUESADILLAS.

PIZZA STYLE

Tortillas de blé farcies au cheddar et a la
garniture de ton choix.

Stuffed wheat tortillas with cheddar a0
your choice of filling. »

<>

Jambon Cru
Cured Ham | Rohschinken
Veggie

TACOS.

ONE BITE

Tortilla de mais avec du cheddar et des
toppings au choix.

Corn tortilla with cheddar
and toppings of your choice.

de 4.00

SALADS.

SUPER HEALTHY
Salade bowl avec toppings au choix. j@
/

Salad bowl with toppings
of your choice.

de 13.00

NACHOS.

CRISPY FINGER FOOD

Chips de mais gratinées au cheddar et
toppings au choix.

Corn chips baked with cheddar
and toppings of your choice.

de 14.00

MIX

yOUR WA

QVEGGIE

QO TOFU

~ CHICKEN

@ LOW FAT BEEF

@ PLANTED PULLED
~ PULLED PORK

EXTRAS.

ADD Guacamole
ADD BBQ

ADD Jalapenos

-En Guete-

FOOD FACTS
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	3.3 dl, banane, fraise, cerise, papaye
	3.3 dl, mangue, fruit de la passion, ananas, citron
	3.3 dl, pomme, kiwi, avocat, épinards, menthe
	3.3 dl, lait de coco, ananas, bananes
	3.3 dl, spiruline, ananas, pêche, noix de coco, bananes
	Purée d'açaï bio (açaï pur sans guarana) + banane
	BURRITOS.
	de 13.00

	BOWLS.
	de 15.00

	QUESADILLAS.
	TACOS.
	de 4.00

	SALADS.
	de 13.00

	NACHOS.
	de 14.00


	MIX IT
	YOUR WAY!
	VEGGIE TOFU      CHICKEN LOW FAT BEEF PLANTED PULLED PULLED PORK
	EXTRAS. ADD Guacamole ADD BBQ ADD Jalapenos
	+0.00 +1.00 +1.00 +2.00 +3.00 +3.00
	+1.00 +0.50 +0.50
	-En Güete-
	CHOOSE





